
Stages se déroulant sur 3 séances le lundi de 17h30 à 19h30

Du lundi 28 novembre au lundi 2 décembre 2024
Coût du stage: 30 euros 
Adhésion: 10 euros (sauf si vous avez réglé l’adhésion annuelle)

31b Bd. de Strasbourg

83000 TOULON 

09 51 06 66 20 / 07 82 14 62 08

infos@lerelaispeiresc.com 

﻿lerelaipeiresc.com

LE COUPLE

Association reconnue d’Intérêt Général

Isabelle NIQUET

Gestalt thérapeute et thérapeute de couple.
Diplômée de l’Institut Français de Gestalt thérapie.

Formée à la thérapie familiale.

Ces ateliers seront l occasion d échanger sur la notion de couple ; sa construction, ses
différentes étapes, son intimité, ses modes de communication. 

Je m appuierai sur ma pratique de thérapeute de couple pour partager avec vous
quelques éclairages.

Ces ateliers ne sont pas un lieu de thérapie.

2024/2025

Lundi, mardi, jeudi : 16h - 19h30 
(Permanence téléphonique au 0782146208 entre 9h et 12h) 

Mercredi : 14h - 19h30
Fermé le vendredi, pendant les congés scolaires et les jours

fériés


