
Stages se déroulant sur 7 séances le jeudi de 17h30 à 19h30

Coût du stage: 70 euros

Adhésion: 10 euros (sauf si vous avez réglé l’adhésion annuelle)

Stage 1: Du 15 janvier au 12 mars 2026

Stage 2: Du 26 mars au 28 mai 2026

31b Bd. de Strasbourg

83000 TOULON 

09 51 06 66 20 / 07 82 14 62 08

infos@lerelaispeiresc.com 

﻿lerelaipeiresc.com

Lundi, mardi, jeudi : 16h - 19h30 
(Permanence téléphonique au 0782146208 entre 9h et 12h) 

Mercredi : 14h - 19h30
Fermé le vendredi, pendant les congés scolaires et les jours

fériés

Association reconnue d’Intérêt Général

PHOTOGRAPHIE

NUMERIQUE
2025/2026

Elodie SANZ
Photographe diplômée de l’école de photographie de Paris ICART PHOTO depuis 2004, Elodie SANZ a travaillé
dans un premier temps avec les enfants, en tant qu’entraineur de gymnastique.
En 2020, elle réalise plusieurs ateliers photo. Les intérêts pédagogiques de l’initiation aux métiers de l’image étant
multiples, elle decide de developer ces ateliers dans différentes structures et de partager sa passion.
A travers ses ateliers, elle propose d’initier les adhérents à la technique photo, le studio photo, l’analyse et la
construction d’une image, l’approche du portrait sous toutes ses formes mais également à l’initiation numérique
par la retouche et la mise en page.
Pour elle, élaborer un projet artistique et d’œuvrer à sa réalisation dans un cadre familier, permet une facilité
d’apprentissage des arts.

Programme des Ateliers photo pour adultes
Stage d’initiation: 

*Reprise des bases techniques
*La photo de paysage et architecture

*Le portrait
*Le noir et blanc

*La photo culinaire
*La macro

*Le packaging
*La pause longue

*Le jumping façon Philippe Halsman
*Le mouvement

*Le flou
*La retouche numérique simple (contraste, saturation...)

Le stage de perfectionnement va se concentrer sur la composition de l'image, aborder le mode manuel,
approfondir le portrait , et perfectionner son noir et blanc. 


