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CCTOBRE 2025
NATUROPATHIE:
1/10 DECOUVREZ LES SECRETS D’UNE VITALITE DURABLE, A TOUT AGE DE LA VIE
par Mme Patricia BELLON REPON - Naturopathe
2/10 L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE DANS NOTRE QUOTIDIEN
par M Olivier HEILLETTE - Formateur
7/10 HYPNOSE ET HYPNOTHERAPIE 1
par M Olivier HEILLETTE - Hypnothérapeute
8/10 JAPON INCONNU HISTOIRE ET TOURISME “IZUMO ET KAGOSHIMA”
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire
9/10 SIR EDWARD ELGAR (1857-1934): UN COMPOSITEUR NATIONAL BRITANNIQUE
par Mme Monique DAUTEMER - Musicologue - AFGB TOULON
14/10 HYPNOSE et HYPNOTHERAPIE 2
par M Olivier HEILLETTE - Hypnothérapeute
15/10 LES VOLCANS, DES MONTAGNES UN PEU PARTICULIERES
par M Laurent STIELJES - Volcanologues, directeur de recherches BRGM
16/1 OTTO ABETZ OU L'HOMME DE LA COLLABORATION
0 par M Thierry HONDEMARCK
NOVEMBRE 2025
BAUHAUS 1919 - 1933
4/11
par M Guy AVRAMO
5/11 L'INTELLIGENCE EMOTIONNELLE
par Mme Nathalie CHARTON - Coach émotionnel certifié
6/11 L'ACROPOLE, COEUR D'ATHENES

par Mme Frédérique BOURDET - Professeur de Lettres classiques
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Accompagnement des démences dans la relation familiale

12/11
par Mme Nelly SECCHI-SEILES - Psycho-clinicienne

LA HAUTE VILLE, URBANISME ET ARCHITECTURE

13/11
par Mme Evelyne MAUSHART - Docteure en Histoire

WILLIAM HOGARTH (1697 - 1764) :
18/11 PEINTRE LUCIDE ET CRITIQUE DE LA SOCIETE ANGLAISE DE SON TEMPS
par M Christian BIANCARDINI - AFGB TOULON

LES ASTEROIDES

25/11
par M Pierre LE FUR - professeur agrégé, docteur es sciences
26/11 HISTOIRE DE L'ORNITHOLOGIE
par M Pierre REYNAUD, Biologiste, docteur es-Sciences
27/11 PREMIERES DAMES EN GUERRE : CLEMENTINE CHURCHILL ET ELEONOR ROOSEVELT

par M Jean-Louis MUTTE - AFGB TOULON

DECEMBRE 2025

DES SWINGING SIXTIES AU SWINGING LONDON :
2/12 LES ANNEES FOLLES DE LONDRES" CULTURE, MODE ET MUSIQUE (1964 - 1969)
par M Denis CHOFFET - AFGB TOULON

JAPON INCONNU HISTOIRE ET TOURISME “KANSAI”

3/12
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY - LE PETIT PRINCE ET SA ROSE

4/12
par M Jean- Marc BOURDET - Ecrivain - officier de réserve de la Marine

A L'OCCASION DU 250EME ANNIVERSAIRE DE SA NAISSANCE :
9/12 "JANE AUSTEN : ICONE UNIVERSELLE DE LA LITTERATURE BRITANNIQUE"
par M Bernard SASSO - AFGB TOULON

LE MONDE MYSTERIEUX ET FASCINANT DES ABEILLES

10/12
par M Bernard BARTHELEMY - Apiculteur et Formateur au Rucher Pédagogique du Pradet

COMMENT EVITER UNE DEPRESSION EN GERANT SON STRESS?

11/12
par Mme Nelly SECCHI-SEILHES - Psycho-clinicienne
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EXPLORER LE CIEL AU TELESCOPE ELECTRONIQUE

16/12 . . .
ou par M Pierre LE FUR - professeur agrégé, docteur es sciences
17/19 Observation du ciel sous conditions de météo favorable et d’une inscription préalable, en raison
d’une limitation technique a 20 participants. Sous réserve d’un ciel clair a confirmer la veille
18/12 LES PROPHETES BIBLIQUES DANS LE CORAN
par M Derradji AYADI - Professeur
JANVIER 2026
CONNAISSEZ-VOUS LE PATRIMOINE TOULONNAIS ?
13/01 Par Mme Monique BOURGUET-VIC, professeure agrégée d’histoire-géographie et
professeure d’histoire des Arts, membre titulaire de ’Académie du Var
14/01 JAPON INCONNU HISTOIRE ET TOURISME: MIYAGI
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire
"BADEN POWELL AND THE SCOUT MOUVEMENT : FROM MAFEKING TO THE WORLD"
15/01 Conférence en anglais
par M Robert SPINKS - AFGB TOULON
20/01 NOTRE GALAXIE, LA VOIE LACTEE
par M Pierre LE FUR - professeur agrégé, docteur es sciences
21/01 SIR WALTER SCOTT (1771 - 1832) ET L'INVENTION DE L'ECOSSE
par M Gérard HOCMARD - AFGB TOULON
22/01 PALATIN, COEUR DE ROME
par Mme Frédérique BOURDET - Professeur de Lettres classiques
27/01 A QUI APPARTIENT LA LANGUE ANGLAISE ?
par M Luke BRYANT - AFGB TOULON
LE GENIE DES OISEAUX
28/01

par M Pierre REYNAUD - Biologiste - Docteur es-sciences
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FEVRIER 2026

ART ET ART-THERAPIE: LES MULTIPLES FACETTES DE L'EXPRESSION ARTISTIQUE

03/02 . . .
par le collectif Arts-Thérapies
04/02 COMMENT ACCUEILLIR LA BIODIVERSITE CHEZ SOI
par Mme Sylvia FLORENTIN
LA METHODE VITTOZ
10/02 .. . .
par M. Christian SALINAS - Praticien Vittoz
12/02 « ELEONOR’S CHILD: GROWING UP ON AN ENGLISH FARM IN THE 20’S AND 30’S »
par M Christophe LUDLOW (conférence en anglais) - AFGB TOULON
MARS 2026
LES PRERAPHAELITES, UN MOUVEMENT PICTURAL EN CONSTANTE EVOLUTION.
03/03 De 1848 a 1898: 50 années de rébellion, d’énergie créatrice et d’innovations artistiques
par Mme Sylvie VIGNON BUTOR - AFGB TOULON
LIBELLULES A TRIE-D'AILE
04/03 .
par M Eric GABIOT - SSNATV
05/08 MOSAIQUES ROMAINES D’AFRIQUE
par M Pierre JAILLETTE - Maitre de conférences en Histoire Romaine
12/03 AUTOUR DE LA PLACE VICTOR HUGO
par Mme Evelyne MAUSHART - Docteure en Histoire
LES METAMORPHOSES DE PARIS SOUS NAPOLEON III ET HAUSSMANN (1852-1870)
17/03 Par Mme Monique BOURGUET-VIC, professeure agrégée d’histoire-géographie et professeure
d’histoire des Arts, membre titulaire de I'Académie du Var
9,/03 LES FORUMS DE ROME
par Mme Frédérique BOURDET - Professeur de Lettres classiques
ZAMENHOF LYDIA ET L'ESPERANTO
26/03 par Mme TRIOLLE Renée, Vice-présidente de l'Association Universelle d'Espéranto et la

déléguée permanente a 'UNESCO
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AVRIL 2026

LE VOLCANISME EN PROVENCE. OU QUAND COMMENT.

02/04%
par Laurent STIELTJES - Volcanologue, directeur de recherches BRGM
28/04 LA PIERRE, LE TAILLEUR ET LA BIODIVERSITE
par Mme Léa MEDJAOUED, tailleuse de pierre et bénévole écologiste
29/04 L'AMIRAL DE GRASSE - UN PROVENCAL AU SECOURS DE L'INDEPENDANCE AMERICAINE.
par M Jean- Marc BOURDET - Ecrivain - officier de réserve de la Marine
L'Unesco
30/04 par Mme TRIOLLE Renée, Vice-presidente de 'Association Universelle d'Espéranto et la
déléguée permanente a 'lUNESCO
MAI 2026
UN AUTRE REGARD SUR L'ADOLESCENCE:
12/05 LES APPORTS DE L'ART-THERAPIE ET DE LA MUSICOTHERAPIE CHEZ LES JEUNES
par le collectif Arts-Thérapies
18/05 HISTOIRE DE LA GEOPOLITIQUE CHINOISE III
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire
TOULON EN 1940
26/05 . .
par Mme Evelyne MAUSHART - Docteure en Histoire
BATAILLE DU JUTLAND
28/05

par M Thierry HONDEMARCK
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