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PRESENTATION

Le Relais Socio Culturel Peiresc est une
association loi 1901, fondée en 1981 dans le but
de proposer tout un ensemble d’activités
culturelles et sportives aux adultes et enfants
de la commune de Toulon et de ses alentours.
Grace a ses engagements et sa transparence, le
Relais Peiresc est agréé Jeunesse et Education
Populaire depuis 1987 et déclarée d’Intérét
Général depuis 2017.

Adhérer au Relais Peiresc c’est avoir
Popportunité de participer a des cours de
qualité grace au professionnalisme, aux
compétences de ses salariés et bénévoles. Mais
c’est aussi (et souvent oublié) d’adhérer a sa
politique tarifaire collective:

Les cotisations et limplication de chacun
contribuent a son fonctionnement, a la
tarification horaire moyenne de 4 euros de
I'heure de cours, de permettre des tarifs réduits
aux demandeurs d’emploi, étudiants et
personnes a mobilité réduite, d’ouvrir des
ateliers ou les effectifs sont moindres afin
d’étoffer les offres culturelles, de proposer des

conférences gratuites, des expositions...

Le Relais Peiresc est avant tout un acteur social
et culturel ou les rencontres, les échanges, le
partage, la solidarité doivent étre mis en avant.

ol s Le DepArRTEMENT

P —

LE CONSEIL D°ADMINISTRATION

Le Conseil d’Administration est composé de :

6 membres de droit :

1 élu représentant la Municipalité de Toulon

1 élu représentant TPM

1 élu représentant le Conseil Départemental

1 élu représentant le Conseil Régional

1 membre du Collége Peiresc : le chef
d’établissement ou son représentant

1 membre de 1 ¢« A » de Toulon : le Président ou son
représentant

et 9 membres élus

Le Conseil d’Administration élit parmi ses membres et

pour 3 ans le Bureau composé de :

1 Président

1 Vice-Président

1 Secrétaire et éventuellement un Secrétaire Adjoint
1 Trésorier et éventuellement un Trésorier Adjoint

NOS PARTENAIRES

Nos partenaires institutionnels:

Municipalité de Toulon
Meétropole Toulon Méditerranée
Département du Var

Nos partenaires et amis:

.NON .

Collége Peiresc

Chéateauvallon

Le Liberté

Le festival de Musique de Toulon
Opéra de Toulon

L’A de Toulon

France Grande Bretagne

LPO PACA

AN
Chateauvallon l l I FESTIVAL

Liberté DE MUSIQUE
AAA TOULON & REGION

scéne nationale



CONDITIONS GENERALES:

ENFANTS
’e

+ COUT DU COURS

ANGLAIS

Mercredi de 14h30 a 16h
Initiation ludique
de6allans
(Marie-Josephe GAVALDA)

DESSIN PEINTURE

175 €

Mercredi de 14h a 16h
(Laure GERBAUD)
de 7 a 16 ans

POTERIE

A: Mercredi de 14h a 15h30
de7allans
(parent/enfant possible)
(Geneviéve PAPPON)

230 €

STYLISME
CREATION DE MCDE

B: Mercredi de 18h a 19h30
de 12 a 16 ans
(Genevieve PAPPON et
Mercredi de 14h30 a 17h Juliana MILLON)
Initiation a la couture, aux métiers K
et a ’Art du textile
de 10 a 15 ans

(Singrid PEDEL) THEATRE

k 288 €

MAGIE

205 €

Mercredi de 14H15 a 16H15
a partir de 8 ans
(Cécile SANZ DE ALBA)

230 €

LA MAGIE DES CARTES ET DU MENTALISME

Mercredi de 16 a 17h

Découvrez la magie des cartes et du mentalisme EVEﬂL MUSIC AL

de 8 a 15 ans
Stage de 6 séances
du 12 novembre au 17 décembre 2025

entre 4 et 8 participants

(HERLOCK - Antony RABILLIER)
Adhésion de 10 € pour les non-adhérents

K 50€

De5a6 ans
Mercredi de 14h30 et 15h30
Stage de 6 séances
du 7 janvier au 11 février 2026
(Frédérique BESNARD)
Adhésion de 10 € pour les non-adhérents

50 €

ADHESION ANNUELLE : 55 EUROS

du ler octobre 2025 au 31 mai 2026

Fermé jours fériés et vacances scolaires




CONDITIONS GENERALES:

ADHESION ANNUELLE : 55 EUROS
COURS PARTICULIERS: 504 euros
(possibilité de régler les cours particuliers

en 8%68 euros par chéques ou prélevements Sepa)

du ler octobre 2025 au 31 mai 2026
COUR s P A R THCUL“ER s Fermé jours fériés et vacances scolaires

1/2 heure par semaine
(Mercredi entre 17h et 19h30)

) Jean-André LE GAT
‘ L'A!‘k‘\\ ( )

4 A, CHANT

1/2 heure par semaine LYRIQUE
Lundi entre 17h05 et 19h35
Mardi entre 17h05 et 19h35

(Yoshie NAKATANI)

Classique:
1/2 heure par semaine
Lundi entre 17h05 et 19h35
Mardi entre 17h05 et 19h35
(Yoshie NAKATANI) @assique - Jazz - Musiques actuelles:

1/2 heure par semaine

Lundi, mardi et jeudi
entre 17h30 et 19h30

BATTERIE

(Jean-Luc SAVALLI)

1/2 heure par semaine
( Jeudi entre 17h30 et 19h30)
(Caroline SORO)

1/2 heure par semaine GUITARE
(Mardi entre 17h30 et 19h30)

(Frédériqgue BESNARD)

De 5a6 ans

° Mercredi de 14h30 et 15h30
EVEHL MUSicAL. du 7 janvier au 11 février 2026
(Frédérigue BESNARD)
Adhésion: 10 € Stage: 50 €




—A

B: Mardi 17h15 - 19h15

Avancé
(Ulrike ECHARD)

BN

230 €

e

A: Mardi 17h30 - 19h30
: Mercredi 17h30 - 19h30
C: Jeudi 17h30 - 19h30

Tous niveaux
(Roger BOUBENEC)

NV

230 €

(0

A: Lundi 17h30 - 19h30

(Débutant)

(Avanceé)
(Derradji AYADI)

: Mercredi 17h30 - 19h30

DN

230 €

D

me

Lundi 17h30 - 19h30
ébutant et faux débuta
(Daniel TOMMASINI)

nt

BN

230 €

CONDITIONS GENERALES:

ADHESION ANNUELLE : 55 EUROS
+ COUT DU COURS
du ler octobre 2025 au 31 mai 2026
Fermé jours fériés et vacances scolaires

A: Mardi 17h30 - 19h30
Débutant / faux débutant
(Eloise ROBERT)

B: Mercredi 14h30 - 16h30
Débutant 2éme année
(Eloise ROBERT)

C: Jeudi 17h30 -19h30
Elémentaire
(Caroline HOWSON)

D: Mardi 17h30 - 19h30
Pre-intermédiaire
(Marie-Josephe GAVALDA)

E: Lundi 17h30 - 19h30
Intermédiaire
(Marie-Josephe GAVALDA)

F: Mardi 17h30 - 19h30
Conversation niveau 1
(Caroline HOWSON)

G: Jeudi 17h30 - 19h30
Conversation niveau 2
(Eloise ROBERT)

Zoom: Lundi 17h30 - 19h30
(Pauline STUART)
Niveau pré-conversation 230 €
nous contacter

A: Lundi 18h - 19h30
B: Jeudi 18h - 19h30
(Christine PAGANI-BEZY?

175 €




N

Mercredi 17h - 19h
Tous niveaux A: Jeudi 17h30 - 19h30
(Patrick RINALDI) .
Cours de pratique
230 € B: Mercredi 17h15 - 19h15

Cours de théories

LY

260 €

A: Jeudi 18h15 - 19h15
Débutant

B: Jeudi 17h15 - 18h15
Débutant 2eme année

PN

)

PN

(Yu MAI) A: Mercredi 17h30 - 19h30
120¢€ Débutant / Intermédiaire
B: Mardi 17h30 - 19h30
Intermédiaire / Avancé
(Laure GERBAUD)
] K 230 €
A: Mardi 18h - 19h30
Débutant 1ére année
B: Lundi 18h - 19h30
Débutant 2eme année
(Marjolaine SILLAMY)
175 €
A: Jeudi 17H30 - 19h30
Débutant (A1) 230 €
(Soraya LOZA AGUIRRE) |
B: Mardi 17h30 - 19h30
Mercredi 18h - 19h30 Débutant 2eme année 230 €
Avancé (Soraya LOZA AGUIRRE)
(Michéle REY) |
C: Lundi 17h30 - 19h30
175 € Intermédiaire (A2) 230 €
(Soraya LOZA AGUIRRE)
I
D: Mercredi 17h - 19h
Avanceé (B) 230 €
Jeudi de 17h30 & 18h30 (Maria ORTEGA)
Tous niveaux ) |
(Aline RODRIGUEZ GALUSINSKI) E: Mercredi 15h30 - 17h
Conversation (C) 175 €
(Maria ORTEGA)

120 € K /

CONDITIONS GENERALES:

ADHESION ANNUELLE : 55 EUROS
+ COUT DU COURS
du ler octobre 2025 au 31 mai 2026
Fermé jours fériés et vacances scolaires



CONDITIONS GENERALES:

ADHESION ANNUELLE : 55 EUROS
+ COUT DU COURS
du ler octobre 2025 au 31 mai 2026
Fermé jours fériés et vacances scolaires

A: Jeudi 17h30 - 19h30
Débutant
B: Mardi 17h30 - 19h30
Intermédiaire
(Iréne KOLTSIDIS)

230 €
g GREC
A: Mercredi 17h30 - 18h30
A: Lundi 17h15 - 19h15 Initiation (langue et civilisation)  120€
(Carlo CECCHERINI) B: Mercredi 14h - 15h30 |
2éme année et mise a niveau
) . ) 175 €
B: Mardl, 17h05 - 19h05 (Frédérique BOURDET)
Débutant 2
(Myriam PORCU) C: Lundi 17h30 - 10H |
_ Avancé 175 €
C: Lundi 17h05 - 19h05 (Emmanuelle BENCHIMOL)
Intermédiaire
(Myriam PORCU) LATIN
D: Mercredi 1?h - 19h Mercredi 15h45 - 17h15
Avance 2éme année et mise a niveau 175€
(Carlo CECCHERINI ) K (Frédérique BOURDET) /
K 230 €
Mercredi 17h30 - 19h30 Jeudi de 17h30 a 19h30
Débutant (Marie-France MONTBARBON)
(Tsutomu TAKASHIMA)
230 €
230 €

Mardi de 17h30 a 19h3(2
: Club photo
\ (Claude SALOMON)
105 €




A: Lundi de 17h30 a 18h30
(Cathy JACOB)

B: Jeudi de 18h30 a 19h30

(Aline RODRIGUEZ GALUSINSKI)

Tous niveaux

120 €

Mardi de 17h30 a 19h
(Joélle CAVALIER)

Tous niveaux
175 €

A: Mardi de 17h30 a 19h30
Débutant - grand timide
B: Mercredi de 17h30 a 19h30
Intermédiaire - Avancé
(Cécile SANZ DE ALBA)

230 €

Jeudi de 17h30 a 19h30
(Geneviéve PAPPON)

Tous niveaux
240 €

En savoir +

QA: Lundi 17h30 - 19h30

B: Mardi 17h30 - 19h30
C: Mercredi 15h45 - 17h45
(Genevievre PAPPON et
Juliana MILLON)

BN

-

290 €

A: Mercredi 17h30 - 18h30
Débutant

B: Mercredi 18h30 - 19h30
Intermédiaire -avancé
(Elena ISPOLATOVA)

_ N

120 €

Lundi de 17h30 a 19h30
(Laura DE SOUZA)
Initiation
230 €

A: Lundi de 18h30 4 19h30 120 €

PN

"

Débutant
B: Mardi de 17h30 a 19h30
, 230 €
Avancé
(Cathy JACOB) %
CONDITIONS GENERALES:

ADHESION ANNUELLE : 55 EUROS
+ COUT DU COURS
du ler octobre 2025 au 31 mai 2026
Fermé jours fériés et vacances scolaires
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STAGES
ADULTES

Stage se déroulant sur 7 séances
le lundi de 17h30 a 19h30
Du 3 novembre au 15 décembre 2025

CONDITIONS GENERALES

ADHESION PAR STAGE : 10 EUROS
(Sauf si vous avez déja réglé ’'adhésion annuelle)
+ COUT DU STAGE

Retrouvez le détail de chaque stage sur notre site
internet: lerelaispeiresc.com
ou en cliquant sur leur titre qui est souligné

AQUARELLE CHINCISE

70 €

ATELIER CREATIF PAPIER
SCRAPBOOKING

Stages se déroulant sur 7 séances
le lundi de 17h30 a 19h30

« Stage 1: du 06 octobre au ler décembre 2025

« Stage 2: du 5 janvier au 02 mars 2026

« Stage 3: du 16 mars au 18 mai 2026 70 €

Stage se déroulant sur 9 séances
le jeudi de 17h30 a 19h30
du 8 janvier au 19 mars 2026

ATELIER D’ECRITURE
L’AUTOBIOGRAPHIE

90 €

ATELIER DES THES

Stages se déroulant sur 3 séances
Le lundi de 17h30 a 19h30
Stage 1: Les 5 et 12 janvier 2026
Histoire du thé, la plante, sa transformation.
Stage 2: Le 19 janvier 2026
. . 15€
Un thé, un objet.

30 €

90 €

Stage se déroulant sur 9 séances
le jeudi de 17h30 & 19h30
du 9 octobre au 18 décembre 2025

ENGLISH FOR TRAVELLING

COUTURE

Stages se déroulant le mardi de 17h30 a 19h?h

stage de 10 séances du 6 janvier au 24 mars 2026

Stage 2: Customisation
stage de 7 séances du 31 mars au 26 mai 2026/

Stage 1: Création d’accessoires de mode et de déco 110 €

80 €
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Stage se déroulant sur 8 séances

le mercredi de 14h30 & 16h30 ESPANCL PARA BIAJAR
Du 18 mars au 20 mai 2026

80 €

Stage se déroulant sur 10 séances

EVOLUTICN COGNITIVE le jeudi de 17h30 & 19h30
DE L’INDIVIDU du 5 mars au 28 mai 2026

100 €

Stage se déroulant sur 6 séances
Le mardi de 17h30 a 19h30
Stage 1: Créations de cartes de Noél
du 4 novembre au 16 décembre 2025
Stage 2: Gravures florales printaniéres
du 24 mars au 12 mai 2026

LINOGRAVURE

80 €

Stage se déroulant sur 6 séances
MAGIE le mercredi de 17h30 a 19h

LA MAGIE DES CARTES ET DU MENTALISME du 12 novembre au 17 décembre 2025

entre 4 et 8 participants

75 €

Stage se déroulant sur 5 séances
g e MEDECINE TRADITIONNELLE

du 13 novembre au 11 décembre 2025 M

50 €

Stage se déroulant sur 8 séances
METHODE VITT0Z le mardi de 17h30 a 19h30

INITIATION A LA PRATIQUE EN GROUPE

du 10 mars au 12 mai 2026
80 €

age se déroulant sur 10 séances

di de 17h30 a 19h30 MON JOURNAL CREATIF
er au 31 mars 2026



https://www.canva.com/design/DAGtZegijOE/pNZv6wF_ezPhPITO1cWy-w/view?utm_content=DAGtZegijOE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h3aab993481
https://www.canva.com/design/DAGtZegijOE/pNZv6wF_ezPhPITO1cWy-w/view?utm_content=DAGtZegijOE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h3aab993481
https://www.canva.com/design/DAGtOxkaL9U/PUHvbEOv-GBWr5mm9T3RPg/view?utm_content=DAGtOxkaL9U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h05522d0ba6
https://www.canva.com/design/DAGtbRvzWMY/31cFfJHBiJ6CAYIfiY9wLA/view?utm_content=DAGtbRvzWMY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h7da2d55cf2
https://www.canva.com/design/DAGtbRvzWMY/31cFfJHBiJ6CAYIfiY9wLA/view?utm_content=DAGtbRvzWMY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h7da2d55cf2
https://www.canva.com/design/DAGuiPRGME0/heETmaVegVDjk7c4ZffP_w/view?utm_content=DAGuiPRGME0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h50c580df67
https://www.canva.com/design/DAGu0Gw9LcY/yhT8K9M3BVJQxKDpW23n9w/view?utm_content=DAGu0Gw9LcY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h846b526d80
https://www.canva.com/design/DAGtO6DRxXI/2sqIO62HcHfRLdDEa1Yy9g/view?utm_content=DAGtO6DRxXI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h65945eb6a7

Stage se déroulant sur 3 séances
Le lundi de 17h30 a 19h30
Stage 1: du 3 au 17 novembre 2025
Stage 2: du 19 janvier au 2 février 2026

NATUROPATHIE

33 €

Stage de 4 séances, le jeudi de 17h30 a 19h30

« Stage 1: du 20 novembre au 11 décembre 2025

Découverte des vignobles de Alsace, Vallée du Rhone
nord, Loire, et des vignobles inattendus.

« Stage 2: du 12 mars au 2 avril 2026

Les grands vignobles d’Europe et du monde 85 £

OENOLOGIE

Stages se déroulant sur 7 séances
le lundi de 17h30 & 19h30

Stage 1: du 6 octobre au ler décembre 2025 PEINTURE ABSTRAITE
Stage 2: du 2 mars au 4 mai 2026

70 €

Stages se déroulant sur 7 séances
le jeudi de 17h30 a 19h30
Stage 1: Du 15 janvier au 12 mars 2026
Stage 2: Du 26 mars au 28 mai 2026

PHOTOGRAPHIE NUMERIQUE

70 €

Stages se déroulant sur 7 séances
le jeudi de 17h30 & 19h30
« Stage 1: du 6 novembre au 18 décembre 2025 w
« Stage 2: du 5 mars 30 avril 2026 M
(entre 4 et 5 participants)

154 €

Stage d’initiation se déroulant sur 3 séances
SCULPTURE EN PAPIER le mercredi de 14h & 16h30

MACHE du 11 au 25 mars 2026
38 €



https://www.canva.com/design/DAGtZXtlwy0/JG6UIM_CsxFfmT32SzpHgQ/view?utm_content=DAGtZXtlwy0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h7193401357
https://www.canva.com/design/DAGpN68Dcq8/WjqMw0pn-tJZmFeSnuGc1g/view?utm_content=DAGpN68Dcq8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h4f29cce363
https://www.canva.com/design/DAGvfgHw8yE/9PduLmT35u8dUfpq6zHl5A/view?utm_content=DAGvfgHw8yE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h7d331e6eef
https://www.canva.com/design/DAGp8M9-QXA/nFQVKgyHFl-74xa-1lmycA/view?utm_content=DAGp8M9-QXA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=he713999d5c
https://www.canva.com/design/DAGp8M9-QXA/nFQVKgyHFl-74xa-1lmycA/view?utm_content=DAGp8M9-QXA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=he713999d5c
https://www.canva.com/design/DAGp8M9-QXA/nFQVKgyHFl-74xa-1lmycA/view?utm_content=DAGp8M9-QXA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=he713999d5c
https://www.canva.com/design/DAGqJWzgTi8/8q7fTclsbGKB6hRtbIc25g/view?utm_content=DAGqJWzgTi8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h40350a62fc
https://www.canva.com/design/DAGtbZqI66U/PYSyt3OpXdTNjnmcZjSdXA/view?utm_content=DAGtbZqI66U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hd53930654b
https://www.canva.com/design/DAGtbZqI66U/PYSyt3OpXdTNjnmcZjSdXA/view?utm_content=DAGtbZqI66U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hd53930654b

Entrée libre et gratuite sur réservation via le formulaire en ligne
sur notre site internet ou au 07 82 14 62 08
Toutes nos conférences sont a 17H45

OCTOBRE 2025
NATUROPATHIE:
1/10 DECOUVREZ LES SECRETS D’UNE VITALITE DURABLE, A TOUT AGE DE LA VIE
par Mme Patricia BELLON REPON - Naturopathe
2/10 L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE DANS NOTRE QUOTIDIEN
par M Olivier HEILLETTE - Formateur
7/10 HYPNOSE ET HYPNOTHERAPIE 1
par M Olivier HEILLETTE - Hypnothérapeute
8/10 JAPON INCONNU HISTOIRE ET TOURISME “IZUMO ET KAGOSHIMA”
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire
9/10 SIR EDWARD ELGAR (1857-1934): UN COMPOSITEUR NATIONAL BRITANNIQUE
par Mme Monique DAUTEMER - Musicologue - AFGB TOULON
14/10 HYPNOSE et HYPNOTHERAPIE 2
par M Olivier HEILLETTE - Hypnothérapeute
15/10 LES VOLCANS, DES MONTAGNES UN PEU PARTICULIERES
par M Laurent STIELJES - Volcanologues, directeur de recherches BRGM
16/1 OTTO ABETZ OU L'HOMME DE LA COLLABORATION
0 par M Thierry HONDEMARCK
NOVEMBRE 2025
BAUHAUS 1919 - 1933
4/11
par M Guy AVRAMO
5/11 L'INTELLIGENCE EMOTIONNELLE
par Mme Nathalie CHARTON - Coach émotionnel certifié
6/11 L'ACROPOLE, COEUR D'ATHENES

par Mme Frédérique BOURDET - Professeur de Lettres classiques



https://forms.gle/c4WSmnsACPxaHgjX6

Entrée libre et gratuite sur réservation via le formulaire en ligne
sur notre site internet ou au 07 82 14 62 08
Toutes nos conférences sont a 17H45

Accompagnement des démences dans la relation familiale

12/11
par Mme Nelly SECCHI-SEILES - Psycho-clinicienne

LA HAUTE VILLE, URBANISME ET ARCHITECTURE

13/11
par Mme Evelyne MAUSHART - Docteure en Histoire

WILLIAM HOGARTH (1697 - 1764) :
18/11 PEINTRE LUCIDE ET CRITIQUE DE LA SOCIETE ANGLAISE DE SON TEMPS
par M Christian BIANCARDINI - AFGB TOULON

LES ASTEROIDES

25/11 o . )
par M Pierre LE FUR - professeur agrégé, docteur es sciences
26/11 HISTOIRE DE L'ORNITHOLOGIE
par M Pierre REYNAUD, Biologiste, docteur es-Sciences
27/11 PREMIERES DAMES EN GUERRE : CLEMENTINE CHURCHILL ET ELEONOR ROOSEVELT

par M Jean-Louis MUTTE - AFGB TOULON

DECEMBRE 2025

DES SWINGING SIXTIES AU SWINGING LONDON :
2/12 LES ANNEES FOLLES DE LONDRES" CULTURE, MODE ET MUSIQUE (1964 - 1969)
par M Denis CHOFFET - AFGB TOULON

JAPON INCONNU HISTOIRE ET TOURISME “KANSAI”

3/12
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY - LE PETIT PRINCE ET SA ROSE

4/12
par M Jean- Marc BOURDET - Ecrivain - officier de réserve de la Marine

A L'OCCASION DU 250EME ANNIVERSAIRE DE SA NAISSANCE :
9/12 "JANE AUSTEN : ICONE UNIVERSELLE DE LA LITTERATURE BRITANNIQUE"
par M Bernard SASSO - AFGB TOULON

LE MONDE MYSTERIEUX ET FASCINANT DES ABEILLES

10/12
par M Bernard BARTHELEMY - Apiculteur et Formateur au Rucher Pédagogique du Pradet

COMMENT EVITER UNE DEPRESSION EN GERANT SON STRESS?

11/12
par Mme Nelly SECCHI-SEILHES - Psycho-clinicienne



https://forms.gle/c4WSmnsACPxaHgjX6

Entrée libre et gratuite sur réservation via le formulaire en ligne
sur notre site internet ou au 07 82 14 62 08
Toutes nos conférences sont a 17H45

EXPLORER LE CIEL AU TELESCOPE ELECTRONIQUE

16/12 - \ .
ou par M Pierre LE FUR - professeur agrégé, docteur €s sciences
17/12 Observation du ciel sous conditions de météo favorable et d’une inscription préalable, en raison
d’une limitation technique a 20 participants. Sous réserve d’un ciel clair a confirmer la veille
18/12 LES PROPHETES BIBLIQUES DANS LE CORAN
par M Derradji AYADI - Professeur
JANVIER 2026
CONNAISSEZ-VOUS LE PATRIMOINE TOULONNAIS ?
13/01 Par Mme Monique BOURGUET-VIC, professeure agrégée d’histoire-géographie et
professeure d’histoire des Arts, membre titulaire de ’Académie du Var
14/01 JAPON INCONNU HISTOIRE ET TOURISME: MIYAGI
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire
"BADEN POWELL AND THE SCOUT MOUVEMENT : FROM MAFEKING TO THE WORLD"
15/01 Conférence en anglais
par M Robert SPINKS - AFGB TOULON
20,01 NOTRE GALAXIE, LA VOIE LACTEE
par M Pierre LE FUR - professeur agrégé, docteur es sciences
21/01 SIR WALTER SCOTT (1771 - 1832) ET L'INVENTION DE L'ECOSSE
par M Gérard HOCMARD - AFGB TOULON
22/01 PALATIN, COEUR DE ROME
par Mme Frédérique BOURDET - Professeur de Lettres classiques
27/01 A QUI APPARTIENT LA LANGUE ANGLAISE ?
par M Luke BRYANT - AFGB TOULON
LE GENIE DES OISEAUX
28/01

par M Pierre REYNAUD - Biologiste - Docteur es-sciences



https://forms.gle/c4WSmnsACPxaHgjX6

Entrée libre et gratuite sur réservation via le formulaire en ligne
sur notre site internet ou au 07 82 14 62 08
Toutes nos conférences sont a 17H45

FEVRIER 2026

ART ET ART-THERAPIE: LES MULTIPLES FACETTES DE L'EXPRESSION ARTISTIQUE

03/02 . B .
par le collectif Arts-Thérapies
04/02 COMMENT ACCUEILLIR LA BIODIVERSITE CHEZ SOI
par Mme Sylvia FLORENTIN
LA METHODE VITTOZ
10/02 Lo L. .
par M. Christian SALINAS - Praticien Vittoz
12/02 « ELEONOR’S CHILD: GROWING UP ON AN ENGLISH FARM IN THE 20’S AND 30’S »
par M Christophe LUDLOW (conférence en anglais) - AFGB TOULON
MARS 2026
LES PRERAPHAELITES, UN MOUVEMENT PICTURAL EN CONSTANTE EVOLUTION.
03/08 De 1848 a 1898: 50 années de rébellion, d’énergie créatrice et d’'innovations artistiques
par Mme Sylvie VIGNON BUTOR - AFGB TOULON
LIBELLULES A TRIE-D'AILE
04/03 .
par M Eric GABIOT - SSNATV
05/03 MOSAIQUES ROMAINES D’AFRIQUE
par M Pierre JAILLETTE - Maltre de conférences en Histoire Romaine
12/03 AUTOUR DE LA PLACE VICTOR HUGO
par Mme Evelyne MAUSHART - Docteure en Histoire
LES METAMORPHOSES DE PARIS SOUS NAPOLEON III ET HAUSSMANN (1852-1870)
17/08 Par Mme Monique BOURGUET-VIC, professeure agrégée d’histoire-géographie et professeure
d’histoire des Arts, membre titulaire de I'’Académie du Var
10/03 LES FORUMS DE ROME
par Mme Frédérique BOURDET - Professeur de Lettres classiques
ZAMENHOF LYDIA ET L'ESPERANTO
26/03 par Mme TRIOLLE Renée, Vice-présidente de 'Association Universelle d'Espéranto et la

déléguée permanente a 'UNESCO



https://forms.gle/c4WSmnsACPxaHgjX6

Entrée libre et gratuite sur réservation via le formulaire en ligne
sur notre site internet ou au 07 82 14 62 08
Toutes nos conférences sont a 17H45

AVRIL 2026

02/04 LE VOLCANISME EN PROVENCE. OU QUAND COMMENT.

par Laurent STIELTJES - Volcanologue, directeur de recherches BRGM
28/04 LA PIERRE, LE TAILLEUR ET LA BIODIVERSITE

par Mme Léa MEDJAOUED, tailleuse de pierre et bénévole écologiste

29/04 L'AMIRAL DE GRASSE - UN PROVENCAL AU SECOURS DE L'INDEPENDANCE AMERICAINE.

par M Jean- Marc BOURDET - Ecrivain - officier de réserve de la Marine

L'Unesco
30/04 par Mme TRIOLLE Renée, Vice-presidente de l'Association Universelle d'Espéranto et la
déléguée permanente a 'lUNESCO

MAI 2026

UN AUTRE REGARD SUR L'ADOLESCENCE:
12/05 LES APPORTS DE L'ART-THERAPIE ET DE LA MUSICOTHERAPIE CHEZ LES JEUNES
par le collectif Arts-Thérapies

HISTOIRE DE LA GEOPOLITIQUE CHINOISE III

13/05
par M Tsutomu TAKASHIMA - Professeur de Japonais et Docteur en Histoire
TOULON EN 1940
26/05 . .
par Mme Evelyne MAUSHART - Docteure en Histoire
BATAILLE DU JUTLAND
28/05

par M Thierry HONDEMARCK
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Tarifs préférentiels pour Etudiants, Demandeurs d’Emploi, Titulaires
du RSA, Allocataires MDPH, Eléves ou personnels du Collége Peiresc,
détenteurs de la carte COS Méditerranée ou ASSOVAR -

Carte 60+ (uniquement sur les stages)

D d
NORMAL  ETUDIANTS Rir:"‘:n’.'apH SEES | Enb

Cours d’'1h 120 80 60 108 114
Cours d'1h30 175 117 88 158 166
Cours de 2h 230 153 115 207 219

Tarifs spéciaux ADULTES
Couture 260 183 145 237 249
Photographie argentique 100 70 50 90 95
Poterie 290 213 175 267 279
Vitrail 240 163 125 217 229

Tarifs spéciaux ENFANTS
Stylisme création de mode 288 144 259 274
Poterie 205 118 188 196
Eveil musical (6 séances) 50 25 45 49
Magie 50 25 45 49

Cours particulier de musique: 504 euros

Echelonnement possible en 8*63 euros

{ Virement bancaire

Prélévement SEPA [ Espéces ] [ Chéques ]

i 4

ancv

Carte bancaire




STAGES

Tarifs préférentiels pour Etudiants, Demandeurs d’Emploi, Titulaires du RSA,
Allocataires MDPH, Eléves ou personnels du Collége Peiresc, détenteurs de la carte
COS Méditerranée ou ASSOVAR - Carte 60+ (uniquement sur les stages)

Demandeurs

d’emploi, RSA, ClelLEL

PEIRESC

COS MED.

DORMBL ASSOVAR

ETUDIANTS

MDPH

Aquarelle chinoise 70 49 35 63 67 67
Atelier créatif papier 70 49 35 63 67 67
Autobiographie 90 63 45 81 86 86
Atelier des thés ig ﬁ 185 iz ij ii
Espanol para biajar 80 53 40 72 76 76
S — 100 73 55 91 96 96
80 59 45 73 77 77
English for travelling 90 63 45 81 86 86
Evolution cognitive 100 70 50 90 95 95
Linogravure 80 62 50 74 77 77
Magie 75 50 38 68 71 71
Médecine chinoise 50 34 25 45 48 48
Méthode VITTOZ 80 53 40 72 76 76
Naturopathie 30 21 15 27 29 29
Mon journal créatif 100 70 50 90 95 95
Oenologie 85
Peinture abstraite 70 49 35 63 67 67
Photographie numérique 70 49 35 63 67 67
Prise de parole en public 154 108 77 139 146 146
Sculpture en papier maché 38 27 19 34 36 36




MODALITES Tarifs préférentiels pour Etudiants, Demandeurs
’ . d’Emploi, Titulaires du RSA, Allocataires MDPH,

DINSCRIPTIONS: Eleves ou personnels du College Peiresc, détenteurs

de la carte COS Méditerranée ou ASSOVAR -

Carte 60+ (uniquement sur les stages d'informatique)

Réservations possibles par téléphone au 07 82 14 62 08 ou sur notre site
internet:
lerelaispeiresc.com via le formulaire d’inscription

[ Virement bancaire ] [ Prélévement SEPA Espéces ] Chéques ] ‘ym;v

NOUVEAU

p ARK.NQ Pour faciliter votre venue, un partenariat avec Qpark a été négocié. Les adhérents

2025-2026 pourront acheter des "chéques temps" pour le parking Peiresc a un

TOULQN tarif préférentiel de 1,10 € I'heure au lieu de 2,10 €. Pour tous renseignements ou
PAR (PARK, réservation, nous contacter.

@

- Du ler octobre 2025 au 31 mai 2026:

Lundi, mardi, jeudi : 16h - 19h30
(Permanence télephonique au 0782146208 entre 9h et 12h)

Mercredi : 14h - 19h30

Fermé le vendredi, pendant les congés scolaires
et les jours fériés

E K 31b Bd. de Strasbourg

b 83000 TOULON
_ 09 5106 66 20 /07 8214 62 08
I infos@lerelaispeiresc.com

lerelaipeiresc.com

(] [=]



